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２０２５年がスタートしました
～３学期、４月からの新しいステージに向かって「真の○○」に～

１９日間の冬休みを終え、１４日（火）に３学期始業式を行いました。休み中は大きな事故も
なく、始業式当日には生徒たちの元気な姿や声が校舎に戻ってきました。冬休み中の保護者の皆
様の見守りに感謝申し上げます。
始業式では、伴野生徒指導主事から①感染症対策②雪による事故防止③災害(地震･クマ)への備え

について話がありました。３学期も生徒の安心・安全のために、職員一同で危機管理を徹底していきたい
と思います。また、校長先生からは各学年に「真の○○」について以下のような話がありました。

また、全校に向け「真剣さをもって、自分たちの美しさに磨きをかけてほしい」という話もありました。「真の
○○」実現に向け、１、２年生は３月２１日の修了式で、３年生は３月８日の卒業式でそれぞれど
のような姿になればいいのか、しっかりと答えを見つけながら生活してほしいと思います。
今年度も残すところあと２カ月。東中生一人一人が、しっかりとこの１年を締めくくり、次年

度への準備をすることとなります。３学期も保護者や地域の皆様の本校教育活動等へのご協力、
東中生への激励をよろしくお願いいたします。
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〈学校教育目標〉自分の未来とふるさとの未来を切り拓く生徒の育成
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第４７回秋田県大会ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙｺﾝﾃｽﾄ 皇后盃第43回全国都道府県対抗

・１月１２日(日) あきた芸術劇場ミルハス 女子駅伝競走大会

☆金管８重奏 銀賞 ・１月１２日(日) たけびしスタジアム京都

佐々木いろは 髙橋 志音 ３年の石田萌愛菜さんが秋田県代表

浅石 眞央 石川 柚妃 選手として出場しました。萌愛菜さ

成田 紗彩 佐藤 凜那 んは３区を走り、区間１６位の見事

井上 真綾 藤垣ことほ な走りで襷をつなぎました。

第６８回秋田県中学校スキー大会

・１月１０日(金)～１１日(土)田沢湖スキー場

★男子５kmフリー １０位 堀部 蓮

☆女子３kmフリー ４位 小鮒 咲未

★男子５kmクラシカル７位 堀部 蓮

☆女子３kmクラシカル２位 小鮒 咲未

※堀部蓮さん、小鮒咲未さんは、東北大会・全

国大会出場します。

令和7年度秋田県中学校総合体育大会スローガン

☆最優秀賞 三浦 璃音

「繋ぐ想い 刻む歴史 皆（みな）が輝く 挑戦」
※璃音さんが作成したスローガンは、来年度の

全県総体のポスターに掲載されます。

◎３年生は真の受検生に向けて、体調管理をしっかりとするとともに進路実現に向けて頑
張る姿を、１、２年生に見せてほしい。

◎２年生は真のリーダーとして一人一人が頑張り、よりよい学校になるために自分たちで
意見を出してほしい。

◎１年生は真の東中生として形だけでなく、心構え、気構えをもってほしい。２ヶ月後、新入
生に先輩として手本を示せるようにしてほしい。



各学年を代表して、１年生は小笠原颯大さん、２年生は浅川聡吾さん、３年生は木村太一さ
んが冬休みの反省と３学期の抱負をそれぞれ述べました。３人の発表から、学習（受検）や普
段の生活について、進級や進学を強く意識した目標や決意が感じられました。

※紙面の都合上、3人の「これからの目標」の部分のみ抜粋して掲載しました。

１年代表 小笠原颯大さん

僕たちは４月から２年生になります。そして、新１年生が入学してきます。僕はけが

をしたときにみんなから親切にしてもらったことを踏まえて、新１年生に優しく、思い

やりをもって接することができる先輩を目指していきたいです。

３学期も『真の東中生』を心がけて生活し、新１年生の手本となる２年生を目指

したいです。１年生のみなさん、 一緒に頑張っていきましょう。

２年代表 浅川 聡吾さん

いよいよ３学期が始まります。定期テストや実力テストなどの明確な目標がある

ので、それらに向かって家庭学習の質を高めたいです。また、２Ａで過ごす時間も残

り少なくなってきました。修了式の日に全員が「この学級でよかった」と思えるよう

に、より協力し合ったり支え合ったりする学級にしたいです。そのために学級委員長

として、率先して声掛けをしたいです。

２年生の皆さん、授業や部活動など学校生活の様々な場面で『思い』を『言葉』や『行動』に表

して、『真のリーダー』に近付く３学期にしましょう。

３年代表 木村 太一さん
３学期では、学習時間を今以上に延ばすことを目標に生活していきたいと思い

ます。受検を目の前に控えているため、さすがにゲームしたい欲は押さえて、今まで
ゲームをしていた時間を勉強に回したいと考えています。ですが、心配な点があり
ます。それは、全てのゲームの時間を勉強に充てると、僕の心がもたないと思われる
ことです。反動で一日中ゲームをしてしまう、という事態も考えられるため、まずは、
ゲームの時間をできる限り減らすところから始めたいと思います。皆さんも、自分の
趣味に時間を充てたいと思っていると思いますが、勉強にしっかり取り組む方が、３
年生になってから困りません。また、成績も上がり、分からない問題が出てきたときのモヤモヤ感も
少なく、幸福になれると思います。みなさん、勉強を頑張りましょう。３学期で一番の楽しみは球技大
会です。 残り少ない日々を３年生のみんなで楽しみつつ、 受検に向かって勉強にしっかり取り組
んでいきましょう。

１８日(火) 第３回定期テスト

２０日(木) 学校保健委員会

３日(月) 教育相談(～５日) 第２回ＰＴＡ役員会

６日(木) 第３回学校運営協議会 ２１日(金) 清掃強調週間(～２８日)

７日(金) ３年生実力テスト ２７日(木) 小中連携部会

１０日(月) 職員会議 ２８日(金) 専門委員会

１２日(水) 鶏めし給食 学習会

１７日(月) 学習会


